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こ う か が く は っ せ い ちゅう い

「光化学スモッグの発生にご注意ください」。
こ と ば き な つ あ つ

こんな言葉を聞いたことはありませんか。夏の暑
じ き は っ せ い け ん こ う え いきょう

い時期に発生しやすく、健康にも影響をあたえる
げ ん い ん

ことがあります。原因などをまとめました。
こ う せ い ま え だ な つ こ

（構成・前田奈津子）

こ う か が く ちゅうも く

日本で光化学スモッグが注目されるようになっ
い ま ね ん ま え と うきょう と す ぎ

たのは今から５０年前。１９７０年７月１８日、東京都杉
な み く う ん ど うちゅう こ う こ う せ い つ ぎ つ ぎ こ う

並区で運動中の高校生が次々とたおれました。光
か が く げ ん い ん

化学スモッグが原因でした。
ね ん だ い な か け ん こ う ひ が い と ど で に ん ず う

１９７０年代半ばまで健康への被害を届け出た人数
ぜ ん こ く ね ん か ん ま ん に ん

は、全国で年間４万人をこえることがありました。
ご に ん ず う へ け い こ う こ う か が く

その後、人数は減る傾向にありますが、光化学スモ
い ま は っ せ い ちゅう い ひ つ よ う

ッグは今でも発生しているため、注意が必要です。

こ

う

か

が

く

は



せ

い

お

も

光
化
学
ス
モ

グ
が
発
生
す
る
主
な

げ

ん

い

ん

た

い

き

ち

う

た

か

の

う

ど

原
因
は

大
気
中
で
高
い
濃
度
に
な


こ

う

か

が

く

ぶ



し

つ

た
光
化
学
オ
キ
シ
ダ
ン
ト
と
い
う
物
質

で
す


じ

ど

う

し



こ

う

じ

う

で

ち



そ

自
動
車
や
工
場
な
ど
か
ら
出
る
窒
素

さ

ん

か

ぶ

つ

ノ



ク

ス

き

は

つ

せ

い

ゆ

う

き

か

ご

う

酸
化
物
︵
Ｎ
Ｏ
�
︶
や
揮
発
性
有
機
化
合

ぶ

つ

ブ

イ

オ



シ



た

い

よ

う

つ

よ

し

が

い

物
︵
Ｖ
Ｏ
Ｃ
︶
が

太
陽
の
強
い
紫
外

せ

ん

こ

う

か

が

く

は

ん

の

う

お

線
を
あ
び
る
と
光
化
学
反
応
を
起
こ
し

て
で
き
ま
す


こ

う

か

が

く

こ
の
光
化
学
オ
キ
シ
ダ
ン
ト
が
た
ま

き

し

う
じ

う

け

ん

し

ろ

る
と

気
象
条
件
に
よ

て
白
い
も
や

じ

う

た

い

が
か
か

た
よ
う
な
状
態
に
な
る
こ
と

じ

う

た

い

こ

う

か

が

く

が
あ
り
ま
す

こ
の
状
態
を
﹁
光
化
学

よ

ス
モ

グ
﹂
と
呼
び
ま
す


こ

う

か

が

く

は



せ

い

光
化
学
ス
モ

グ
が
発
生
す
る
と


め

い

た

目
が
チ
カ
チ
カ
す
る

の
ど
が
痛
い
な

し

う
じ

う

で

ど
の
症
状
が
出
る
こ
と
が
あ
り
ま
す


こ

う

か

が

く

そ
の
た
め

光
化
学
オ
キ
シ
ダ
ン
ト
の

の

う

ど

じ

ち

た

い

ち

う

濃
度
な
ど
を
も
と
に

自
治
体
か
ら
注

い

ほ

う

は

つ

れ

い

ち

う

い

ほ

う

意
報
な
ど
が
発
令
さ
れ
ま
す

注
意
報

だ

お

く

が

い

な
ど
が
出
さ
れ
た
ら

﹁
屋
外
に
な
る

で

く
る
ま

つ

か

べ
く
出
な
い
﹂﹁
車
を
使
わ
な
い
﹂
こ
と

た

い

せ

つ

が
大
切
で
す


こ

う

か

が

く

の

う

ど

光
化
学
オ
キ
シ
ダ
ン
ト
の
濃
度
の
う

か

み

た

い

き

お

せ

ん

つ
り
変
わ
り
を
見
る
と

大
気
汚
染
が

も

ん

だ

い

問
題
と
な

て
い
た
こ
ろ
の
１
９
７
６

ピ



ピ



エ

ム

さ

年
の
０
・
０
５
４
ｐ
ｐ
ｍ
か
ら
下
が


ご

あ

け

い

こ

う

た
も
の
の

そ
の
後
は
上
が
る
傾
向
で

き

ん

ね

ん

よ

こ

近
年
は
横
ば
い
で
す

２
０
１
８
年
は

ピ



ピ



エ

ム

０
・
０
４
７
ｐ
ｐ
ｍ
と
な

て
い
ま
す

ひ

る

ま

ひ

さ

い

こ

う

じ

か

ん

ち

ね

ん

へ

い

き

ん

︵
昼
間
の
日
最
高
１
時
間
値
の
年
平
均

ち

か

ん

き

う
し

う

値

環
境
省
︶

こ

う

か

が

く

へ

光
化
学
ス
モ

グ
を
減
ら
す
た
め


じ

ど

う

し



は

い

き

せ

い

た

い

さ

く

自
動
車
の
排
ガ
ス
規
制
な
ど
の
対
策
が

と
ら
れ
て
き
ま
し
た

ま
た

ス
プ
レ

と

り

う

せ



ち

く

ざ

い

な

か

ブ

イ

オ



シ




や
塗
料

接
着
剤
の
中
に
は
Ｖ
Ｏ
Ｃ

へ

し

う

ひ

ん

を
減
ら
し
た
商
品
も
つ
く
ら
れ
て
い
ま

す


わ
た
し

こ

う

ど

う

私
た
ち
一
人
ひ
と
り
が
で
き
る
行
動

た

と

も
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん

例
え
ば


ブ

イ

オ



シ



で

Ｖ
Ｏ
Ｃ
の
出
な
い
ス
プ
レ

や
ペ
ン
キ

え

ら

ふ

よ

う

ふ

き

う

じ

ど

う

し



な
ど
を
選
ぶ

不
要
不
急
の
自
動
車
の

り

よ

う

利
用
は
ひ
か
え
る
な
ど
で
す


く

う

き

わ
た
し

空
気
を
よ
ご
さ
な
い
た
め
に
、
私
た
ち
に

な

に

は

な

あ

で
き
る
こ
と
は
何
か
、
話
し
合
っ
て
み
ま
し

ょ
う
。

た い き か が く ぶ っ し つ げ ん い ん は い き せ い こ う か

大気をよごす化学物質が原因／排ガス規制で効果も

ちゅう も く ね ん い ま は っ せ い

注目されて５０年、今も発生

大
気
汚
染
の
状
況
を
上
空
か
ら
視
察
す
る
当
時
の
環

境
庁
長
官
�
１
９
７
２
年
７
月

�
朝
日
新
聞
社

（日刊）

こ う か が く ち ゅ う い

光化学スモッグに注意して
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メール（asasho@asagaku.co.jp）または郵便（〒１０４・
８４３３朝日小学生新聞）で、「ジャンケンポン」係まで。

名前、〒住所、電話番号、学年を忘れずに。
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