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だ いひょう しょくぶ ん か う み

日本を代表する食文化である「すし」には、海
さかな か い か こ と し

でとれる魚や貝が欠かせません。今年は、２３日が
う み め ぐ か ん し ゃ さ だ しゅくじ つ う み ひ

海の恵みに感謝しようと定められた祝日「海の日」
い ま め ぐ き き

です。しかし今、その「恵み」にも危機がせまっ
こ う せ い や ぎ

ています。 （構成・八木みどり）

う み い も の う そ だ い じょう りょう

海の生き物が生まれ、育っていく以上の量をと
つ づ ら ん か く い ま も ん だ い

り続けてしまうこと（乱獲）が今、問題になって
た

います。このままだと、やがて食べられなくなっ
で

てしまうものも出てくるかもしれません。
りょう じ き さかな お お

そこで、とる量や時期、とる魚の大きさについ
き う み い も の か んきょう ま も

てのルールを決めて、海の生き物や環境を守ろう
と く ま も

とする取り組みがあります。ルールを守ってとら
に んしょう

れたものには認証

マークがつけられ
て ん ね ん

ています。天然の
す い さ ん ぶ つ エ ム エ ス シ ー

水産物にはＭＳＣ
よ うしょく

マーク、養殖され
す い さ ん ぶ つ エ ー エ ス

た水産物にはＡＳ
シ ー エ ム エ ス シ ー

Ｃマークなどがあります。ＭＳＣマークがついた
しょうひ ん げ ん ざ い い じょう わたし さかな

商品は現在、日本だけでも８００以上。私たちが魚や
か い か え ら

貝を買うときにこのマークがついたものを選ぶこ
う み か んきょう ま も

とで、海の環境を守ることにつながります。
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せ か い さ か な に ん き ぜ つ め つ き ぐ し ゅ

世界で魚が人気／ウナギやクロマグロは絶滅危惧種

テ
ラ
ド
ロ

ン
提
供

ふ せ

とりすぎを防ぐルールづくり

（日刊）

ま も う み め ぐ

守りたい おいしい海の恵み

第１７１０４号

ドローン
そ くりょう し し ご と

測量士の仕事

２面

昭和４２年５月１２日第三種郵便物認可

泉 昭 二

１６２７４

ぼくはミーヤとポンが好きです。ミーヤがニコニ

コしているところが、かわいいと思います。

（群馬県・４年）

2020年（令和2年）

１

ざ ん ず け い

たし算・図形のパズル面６ど く し ょ か ん そ う ぶ ん

読書感想文のコツ面３

考えよう考えよう
かんが

考考えよう

あ さ しょう し ん ぶ ん

朝小かぞくの新聞
べ つ ず

別刷りまんが パパモッコ面７

ＭＳＣマーク（上）とＡＳＣマーク


